Propozice okresního kola v plavání

Pořadatel: Gymnázium Třinec

Termín: 18.11.2004 - čtvrtek

Místo konání: krytý bazén v Třinci

Činovníci: ředitel – Mgr. Zdeněk Laník

                  jednatel – Mgr. Ivo Kaleta

                  vrchní rozhodčí – Mgr. Pavel Sikora

Přihlášky: jmenovité přihlášky s disciplínami a ročníkem narození potvrzené ředitelem 

                  školy odešlete na adresu: Mgr. Ivo Kaleta, Gymnázium, Komenského 713, 

                  73961 Třinec nebo mail ivo.kaleta@gymtri.cz,

                  Fax 558 325 284 do 11.11.2004.

Účastníci: startují šestičlenná družstva s maximálně  jedním náhradníkem (může startovat ve      

                 štafetách) 

                 studenti středních škol (ročníky 1985-1989)

                 žáci 8. a 9. tříd (ročníky 1989-1991)

Předpis: soutěží se podle pravidel Českého plaveckého svazu v těchto disciplínách

              50 m znak

              50 m prsa

              50 m kraul

              6x50 m volný způsob

              3x25 m polohová štafeta (znak, prsa, kraul)

              - každý závodník startuje pouze v jedné individuální disciplíně a ve štafetě,              

                případně v polohové štafetě

- každá z individuálních disciplín musí být obsazena alespoň jedním startujícím 

  závodníkem

Postup: vítězné družstvo v každé kategorii postupuje do krajského kola

Ceny:  první 3 družstva obdrží ceny a diplomy

Cestovné :  bude proplaceno na místě (kat.V), ostatní na vlastní náklady

Startovné: SŠ – zdarma, ZŠ – 100.-/družstvo

Časový pořad: prezentace do 12.00 hod

Porada vedoucích: 12.15 hod

Průběh soutěže: 13.00 – 15.00 hod

Poznámky:  1. individuální záloha na šatnu  je 20 Kč

                    2. v krajském kole se soutěží podle pravidel v knize „ Veřejně prospěšné 

                        programy ASŠK “

                                                                                                   Mgr. Zdeněk Laník

                                                                                                       ředitel školy

