
Propozice okresního kola AŠSK středních škol

Přespolní běh

Všeobecná ustanovení
Pořadatel: SOTŠ, s. r. o. F – M ve spolupráci s 2. ZŠ F – M
Termín: 7. října 2004
Místo konání: areál fotbalového stadionu Sokola Dobrá
Kategorie: V. – chlapci, V. – dívky
Typ soutěže: C
Disciplíny: Přespolní běh
Ředitel závodu: Mgr. Igor Slováček
Hlavní rozhodčí: Mgr. Alena Šokalová
Organizační pracovníci: Mgr.Milan Šponer

Mgr.Igor Horyl
Mgr.Miroslav Paseka

Přihlášky: přihlášku zasílejte nejpozději do 1. 10. 2004
Kontaktní adresa: Mgr. Miroslav Paseka

SOTŠ, s. r. o.
 Pionýrů 2069
738 02 Frýdek – Místek
fax: 558 94 324 95
e-mail: paseka@sots.cz

Technická ustanovení
Účastníci: pětičlenné družstvo
Podmínky účasti: řádně vyplněnou přihlášku ( vzor č. 1 ) potvrzenou ředitelem školy

odevzdáte před soutěží na poradě vedoucích řediteli závodu
Pravidla: soutěží se podle pravidel ČAS
Prezentace: 8:30 – 9:00 v areálu fotbalového stadionu Sokola Dobrá
Startovné: 100 Kč ( družstvo )
Hodnocení: do soutěže družstev se započítávají výsledky čtyř nejlépe umístěných

závodníků družstva, která se sčítají
Postup: družstvo s nejnižším počtem bodů se stává vítězem a postupuje do

krajského finále
Ceny: obdrží družstva na 1. – 3. místě v každé kategorii

Časový rozpis:
8:30 – 9:00 prohlídka tratě
9:00 porada vedoucích
9:15 dívky ( 2,5 – 3 km )
9:45 chlapci ( 4,5 – 5 km )


